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1. ननम्नलरखित भें से कौनसा फकै्टीरयमा जननत सॊक्राभक 

      योग नहीॊ है- 
      (a) डिऩथीरयमा (diphtheria) 

      (b) कॉरेया (cholera) 

      (c) टाइपाइि (typhoid) 

      (d) मरोपीवय (yellow fever) 

 
 
 
 

2. ववश्व अस्थभा ददवस कफ भनामा जाता है- 
    (a)  भई भें 
    (b) अपे्रर भें 
    (c) अगस्त भें 
    (d) ददसम्फय भें 
 
 
 
 
 



 
 
 

3. ननम्न भें से ककस गबभ ननयोधक की failure rate सफसे ज्मादा है- 
    (a) कण्िोभ 

    (b) कॉऩय-टी 
    (c) करैण्िय ववधध 

    (d) ओयर गबभननयोधक गोलरमाॉ 
 
 
 
 

4. ननम्नलरखित भें से कौनसी फकै्टीरयमर डिजीज है- 
     (a) ऩोलरमो 
     (b) भीजल्स 

     (c) टाइपाइि पीवय  

     (d) मरोपीवय 

 
 

5. ननम्नलरखित भें से कौनसा वामयर योग नहीॊ है- 

     (a) एड्स 

     (b) डिफ्थीरयमा 
     (c) स्भॉर ऩॉक्स 

     (d) धिकन ऩॉक्स 
 
 
 



 

 

6. ननम्नलरखित भें से कौनसी सॊक्राभक फीभायी नहीॊ 
    (a) TB 

    (b) CVA 

    (c) Pertusis 

    (d) भीजल्स 

 

 

 

7. एड्स एक है- 
    (a) फैक्टीरयमर योग  

    (b) वामयर योग 

   (c) पॊ गर योग 

   (d) प्रोटोजोअर योग 

 
 
 
 
 

8. फोहय कभेटी को ककस वषभ गदित ककमा गमा था- 
     (a) 1937 भें 
     (b) 1943 भें 
     (c) 1946 भें  
     (d) 1952 भें 
 



 
 
 

 

9. साभुदानमक स्वास््म नसभ (community health nurse) ननम्नलरखित भें से ककस     

   प्रकाय की स्वास््म सेवा प्रदान कयती है- 

   (a) Preventive 

   (b) Promotive 

   (c) Curative and rehabilitative 

   (d) All 

 
 
 
 

10. ननम्नलरखित भें से कौनसा ददवस 11 जुराई को आता 
       (a) World population day 

       (b) U.N.O. day 

       (c) World food day 

       (d) National science day 

 

 

 

 

 

11.  डिफ्थीरयमा है एक- 
        (a) फैक्टीरयमर फीभायी  

        (b) वामयर फीभायी 
        (c) प्रोटोजोअर फीभायी  

        (d) पॊ गर योग 

 

 



 

 

12. येि क्रॉस सोसामटी का जन्भदाता कौन था- 
       (a) हेनयी पोिभ 
       (b) हेनयी ड्मूनान्ट 

       (c) हेनयी ब्राउन 

       (d) हेनयी क्राईि 

 
 
 

13. HIV सॊक्रभण के दौयान- 
      (a) प्रनतयोधक ऺभता फढ़ती है। 

      (b) प्रनतयोधक ऺभता कभ होती है। 

      (c)  प्रनतयोधक ऺभता स्स्थय यहती है। 

      (d) प्रनतयोधक ऺभता घट मा फढ़ सकती है 

 

 

 

14. ननम्नलरखित भें से ककस सॊक्राभक योग भें त्विा ऩय िकते्त साभान्मत्       

        नहीॊ ददिाई देत ेहैं- 
        (a) धिकनऩॉक्स 

        (b) भीजल्स 

        (c) ऩॉलरमो 
        (d) रुफेरा 
 

 

 

 



 

 

 

 

15. बायत भें भतृ्मु का ऩॊजीकयण ककतने ददनों के अन्दय  कयवाना अननवामभ  
       है-    

       (a) 7 ददन 

       (b) 14 ददन 

       (c) 21 ददन 

       (d) 28 ददन 

 

 

16. कुकय िाॉसी सफसे ज्मादा ककस आमु सभूह भें होती है- 
       (a) 0-5 सार 

        (b) 6-9 सार 

        (c) 10-17 सार 

       (d) वदृ्ध अवस्था 
 

 

 

 

17. ननम्नलरखित भें से कौनसी सॊक्राभक फीभायी है- 
       (a) Fracture 

       (b) Head injury 

       (c) Mumps 

       (d) Renal tumor 

 

 

 



 

 

 

18. ननम्न भें से प्राथलभक स्वास््म देिबार के लसद्धान्तों भें शालभर नहीॊ  

       है- 
      (a) सभान फॉटवाया 
      (b) स्वास््म सेवाओॊ का शहयीकयण 

      (c) सभुदाम की बागीदायी 
      (d) उऩमुक्त तकनीकी 
 

 

19. Mantoux test के दौयान PPD कहाॊ ऩय insert की जाती है- 
       (a) Arm भें 
       (b) Forearm भें 
       (c) Thigh भें 
       (d) Buttocks भें 
              
 

 

 

20. टी.फी. के भयीजों की क्रौनसी category streptomycin के injectionरगामे    

       जात ेहैं- 
       (a) Category I 

       (b) Category II 

       (c) Category III 

       (d) All category 

 

 



 

 

21. त्विा ऩय िकते्त उत्ऩन्न होना ककस फीभायी का सफसे भहत्वऩूणभ   

       क्रीननकर रऺण है- 
       (a) टीफी 
       (b) एड्स 

       (c) भीजल्स 

       (d) दटटेनस 

 

 

 

 

22. कारी िाॉसी औय डिऩथीरयमा नाभक फीभारयमाॉ भुख्मतमा ककसके द्वाया  

       पैरती है- 
       (a) ववटालभन की कभी के द्वाया 
       (b) वामयस के द्वाया 
       (c) ड्रॉऩरेट सॊक्रभण के द्वाया 
       (d) दवूषत ऩानी के द्वाया 
 

 

23. मोग्म दम्ऩवत्त ( eligible couple) से क्मा तात्ऩमभ है- 
(a) ऐसा couple स्जसभें ऩुरूष की आमु 15-45 वषभ के फीि हो। 

(b) ऐसा couple स्जसभें ऩुरुष की आमु भदहरा से ज्मादा हो । 

(c) ऐसा couple स्जसभें ऩुरूष की आमु 15-45 वषभ के फीि तथा भदहरा की    

      आमु 13 - 30 वषभ के फीि हो। 

(d) ऐसा couple स्जसभें भदहरा की आमु 15-45 वषभ के फीि हो । 



 

 

24. कारी िाॊसी (whooping cough) को कैसे ननमॊत्रित ककमा जा सकता है- 
       (a) भयीज को अरग यिकय 

       (b) शयीय से ननकरने वारे ऩदाथों का ववसॊक्रभण कयके 

       (c) DPT वैक्सीन द्वाया 
       (d) उऩमुभक्त सबी 
 

25. डिऩथीरयमा को कैसे ननमॊत्रित ककमा जा सकता है- 
       (a) भयीज को अरग यिकय 

       (b) शयीय से ननकरने वारे ऩदाथों का ववसॊक्रभण  कयके 

       (c) DPT वैक्सीन द्वाया 
       (d) उऩमुभक्त सबी 
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